
INFORMACIÓN

EDUCACIÓN

5 de septiembre de 1989
Fecha de nacimiento:

info@pazcarrion.com
Email

Primero de Mayo - Cuenca
Dirección:

Paz Carrión Maldonado
Psicóloga clínica, máster en psicoanálisis.
Empresaria y creadora de contenido.

CERTIFICADOS Y PUBLICACIONES

2008 (Cuenca- Ecuador)
Taller “Intervención en Crísis con Mujeres Víctimas de
Violencia”.

Máster en Psicoanálisis

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE
DE MADRID (2017)

Español: Lengua materna

Inglés (Alto)

Francés: (Medio)

IDIOMAS

Psicóloga Clínica
UNIVERSIDAD DEL AZUAY (2012)

2008 (Cuenca-Ecuador)

2008 (Cuenca-Ecuador)

Unidad Educativa Rosa de Jesús
Cordero (2007)
Primaria - Secundaria

TALLER “Diagnóstico e Intervención en niños/as y
Adolesentes víctimas de Abuso sexual”.

ASISTENCIA AL II ENCUENTRO ECUATORIANO DE
INTEGRACIÓN EN PSICOTERAPIA, JORNADAS
INTERNACIONALES DE PSICOLOGÍA.
“Violencia Familiar Social”

TALLER “Comunicación efectiva para resolución de
conflictos”.

2008 (Cuenca-Ecuador)

ASISTENCIA AL VII CONGRESO IBEROAMERICANO DE
PSICODRAMA Y VI CONGRESO ECUATORIANO DE
PSICODRAMA.

2009 (Quito-Ecuador)

2009 (Quito-Ecuador)
CURSO “Psicoterapia Integrativa en adicciones”

2009 (Cuenca-Ecuador)
CURSO “La problemática psicosocial del adulto mayor”

2010 (Cuenca-Ecuador)
SEMINARIO INTERNACIONES “Problemas psicológicos del
niño y adolescente”

2010 (Quito-Ecuador)
TALLER “V. Frankl Logoterapia”.

2011 (Cuenca-Ecuador)
ASISTENCIA AL I CONGRESO SOBRE PREVENCIÓN Y
TRATAMIENTO DE ADICCIONES A TRAVÉS DE
HABILIDADES PSICOSOCIALES.

2012 (Medellín-Colombia)
ASISTENCIA AL VIII CONGRESO INTERNACIONAL
CEREBRO Y MENTE: “La integración”.



REDES SOCIALES

EL RETO DE LOS 3 MESES
2016

Autora de la técnica innovadora en terapia de pareja como el
proyecto “El reto de los 3 meses” que lleva 8 años
funcionando, llegando a + de 5000 parejas que se han
beneficiado de ello.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

CONSULTA PRIVADA 
2010 - ACTUALIDAD

Llevo 13 años trabajando en consulta privada, dedicándome
principalmente a la terapia individual y de pareja con adultos.

COAUTORA DEL LIBRO “EMPODERAMIENTO DE
LAS MUJERES RURALES EN LOS ANDES DEL
ECUADOR”

2024 (Cuenca-Ecuador)

Tomo II de la colección cooperativos, populares y
solidarios.

INSTITUTO DE PSICOANÁLISIS DE PAREJA Y FAMILIA 
2021 (México)

Diplomado “De lo Intrasubjetivo a lo intersubjetivo”

2012 (Cuenca-Ecuador)
CONFERENCIA “MÁS ALLÁ DE LOS MUROS DEL
CONSULTORIO: ”Psicoanálisis dirigido a la comunidad”.

2012 (Cuenca-Ecuador)
ASISTENCIA AL  CONGRESO LATINOAMERICANO DE
ADICCIONES “La Salud Mental y las Adicciones”

EL RETO PERSONAL
2020

Creadora del “Reto Personal” un curso de autoconocimiento
online con + de 3500 participantes.

EL RETO SENSITIVE
2023

Creadora del último proyecto innovador para realizar terapia
4D “El Reto Sensitive” una sala de terapia tecnologizada que
trabaja con los 5 sentidos para ayudar a curar traumas y sanar
dolor psíquico en los usuarios.

84,1K
seguidores

19,1 K
seguidores

197,2K
seguidores

PROYECTOS CREADOS

EQUIPO DE PSICÓLOGOS
2020 - ACTUALIDAD

Cree un equipo de 13 psicólogos que trabajan junto a mi para
satisfacer la demanda de terapia, teniendo aproximadamente +
de 180 pacientes semanales.


