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THELUEINA TransforMAR

Marcela Alvarez

Coach Ejecutiva | Facilitadora de Aprendizaje Experiencial | Consultora en Liderazgo Basado
en Neurociencia

Cuenca, Ecuador | infotransformarteams@gmail.com | +593 099 408 4190

Perfil Profesional

Facilitadora de procesos transformacionales con mas de 10 afios de experiencia en el
desarrollo humano, liderazgo consciente y metodologias vivenciales. He acompafiado a mas
de 1800 personas y equipos a descubrir su proposito, fortalecer sus habilidades
socioemococionales y encender su potencial desde el ser.

Como coach ejecutiva certificada, especialista en neurociencia aplicada al liderazgo y
formadora de facilitadores, creo espacios donde la empatia, la conexién y el aprendizaje
significativo florecen.

Mi enfoque estd inspirado en la facilitacién como acto ético y humano, donde me reconozco
como jardinera que siembra confianza, alquimista que transforma experiencias y guardiana
del fuego que inspira a otros a encender su luz.

Experiencia Relevante

Directora-Fundadora - TransforMAR Teams
Cuenca, Ecuador | 2013 - Presente

Certificacion por parte de la ACNUR (Agencia de las Naciones Unidas para los
Refugiados) con el SELLO EMPRESA INCLUSIVA en Octubre del 2025, por crear,
disefiar y dictar programas de formacion para personas en movilidad humana. Un
hito que solo 86 empresas lo tienen este afio.

- Mas de 2000 horas facilitando talleres de liderazgo, inteligencia emocional,
neuroeducacidon y trabajo en equipo.
- Disefio programas en power skills para instituciones publicas y .

- Acompafiamiento a lideres y emprendedores en procesos de proposito, resiliencia y
transformacion organizacional a través de talleres y de coaching personalizado.



\
\ 4
A\ 74

EMPRESA

THELUEINA TransforMAR

Creadora y Facilitadora - Programa de Empleabilidad y Emprendimiento para Mujeres en
Movilidad Humana Ecuador, Colombia y Venezuela | 2024 - 2025 con mas de 200
participantes. Este Programa de dos afios, 160 horas por grupo con mas del 85% de
culminacién de la formacion.

Aplicacion de metodologias experienciales, coaching grupal y formacién del SER.
- Transformacién de dindmicas de xenofobia en redes de sororidad, emprendimientos
sostenibles y empoderamiento personal.

Coordinadora de Programa - AWE (Academy for Women Entrepreneurs)

Embajada de EE.UU. en Ecuador | 2023

- Entrenamiento a 40 mujeres emprendedoras de Cafiar con 100% de graduacion.

- Disefio metodoldgico basado en empoderamiento femenino, emprendimiento y liderazgo
con enfoque vivencial.

Co-Fundadora - Escuela Sinergia (Formacién de Facilitadores)

Ecuador | 2023 - Presente

- Disefio curricular y formacién basada en el modelo de Kolb y la neurociencia.

- Formacion de facilitadores en todo el pais desde una visién humanista, experiencial y
profunda.

Formacion y Certificaciones Destacadas

- Certificacién Internacional como Coach Ejecutiva - IAC, EE.UU. / Universidad Espiritu
Santo

- Certificacion en Neurociencia y Neuro-liderazgo - Asociacion Educar, Argentina

- Master Coach en PNL - International Society of NLP, EE.UU.

- Facilitadora de Aprendizaje Experiencial - Certificacién Internacional

- Formacion en Psicoterapia Grupal y Gestion de Equipos

- Certificada como Instructora SETEC - Ecuador

- Certificada en Liderazgo y Empoderamiento Femenino - CAmara de Comercio de Quito y la
Embajada de EE.UU en Ecuador.-

-Alumni de Programas de la Embajada de EE.UU en Ecuador (Programa AWE)
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-Actualmente cursando estudios de Bachelor Degree en Estudios de Matrimonio y Familia
en BYU-Idaho, EEUU.



