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Conóceme

Tengo más de 10 años de experiencia en el arte de la comunicación
estratégica, me dedico a potenciar la voz de las personas que luchan por
un mundo más justos con la creación de procesos sostenidos,
metodologías cuidadosas y soluciones integrales. Me define el
compromiso social, la cercanía y la pasión por la creatividad en todo
momento. 
-
-
-

Comunicación estratégica y edu-comunicación. 
Proyectos de defensa y promoción de los Derechos de las Mujeres y
la Naturaleza. Creación web, multimedia y redes sociales.

La convicción de que la comunicación puede ser una fuerza poderosa
para el cambio y la resistencia de quienes buscamos vivir mejor y llegar
más lejos sin atropellar a nadie en el camino. 

La honestidad, la autenticidad, el compromiso social, la cercanía, la
sensibilidad y la creatividad. Creemos en la comunicación comprometida,
respetuosa y empática con las causas que impulsan cambios reales. Nos
identi camos con la  losofía de “Hacemos nuestros los problemas de otros” y
aspiramos a construir un mundo en el que quepamos todas y todos. 

Ser un potenciador para las voces de las luchas sociales en Ecuador y
latinoamérica, a través de la comunicación comprometida y
transformadora. Fortaleciendo a las organizaciones sociales,
gubernamentales y no gubernamentales, contribuyendo a la mejora de la
comunicación y el impacto positivo en la sociedad. 

Samantha
Garrido

 

Me moviliza

Me
inspira

Busco

Gestión
comunicacional

comprometida con
la transformación

social

Capacidades



Hoja de vida

Samantha Garrido
Productora Audiovisual y Comunicadora estratégica, experta en generación de
contenidos comunicacionales, multimedia, relaciones públicas y facilitación de talleres y
capacitaciones. Destacando el trabajo en estrategias y campañas de comunicación que
abordaban los derechos humanos y cuestiones feministas y sociambientales.

Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, Ecuador. 2020. Máster en
Estudios Socioambientales. 
Universidad Andina Simón Bolívar. 2025. Máster en Ecología Política y Alternativas
al Desarrollo. 
Universidad San Francisco de Quito. 2014. Licenciatura en Producción de
Televisión y Medios Digitales. 
Universidad San Francisco de Quito. 2015. Licenciatura en Comunicación
Ambiental.
Friedrich Alexander University, Alemania. 2020. Formación en Geografía Cultural.

Español: Natal
Inglés: Intermedio
Alemán: Básico

Patricia Carrión | CEDHU
Coordinadora de Proyectos
Teléfono: (+593) 995294453 
Correo: patricia.carrion@cedhu.org

Tatiana Jiménez | Surkuna
Coordinación de proyectos y gestión del
conocimiento
Correo: tatianajiménez.surkuna@gmail.com
Teléfono: (+593) 99 941 9595

Formación

Perfil

Idiomas

Referencias

Mi Perfil



Experiencia

Fundación Ecuatoriana
por la Equidad Ñeque

Revista Digital Feminista
La Periódica

Comisión Ecuménica de
Derechos Humanos

Servicion Nacional de
Gestión de Riesgos

Colectivo de Geografía
del Ecuador

Comunicación institucional | Junio 2023 – Diciembre 2023 | Quito, Ecuador
Responsabilidades: Facilitación de talleres; Generación de contenidos
educomunicacionales y multimedia: Boletines, comunicados, publicaciones en redes
sociales, productos audiovisuales.

Analisis de fortalecimiento y desarrollo de capacidades | Mayo 2022 - Octubre 2022
Responsabilidades: Fortalecimiento de capacidades en los actores del Sistema
Nacional Descentralizado de Gestión de Riesgos y ciudadanía, mediante la
capacitación, asesoramiento y difusión de información para implementar acciones de
reducción de riesgos en el marco de una cultura de prevención.

Comunicación e investigación | Agosto 2021 - Al presente 
Comunicación e investigación en temas relacionados a género y extractivismo.
http://geogra acriticaecuador.org

Equipo audiovisual y periodístico | Abril 2017 - Abril 2022 
Responsabilidades: periodismo, web máster, producción de contenidos fotográ cos y
audiovisuales. Facilitación en la escuela de comunicación feminista "La Ortiga".

Comunicación institucional | Noviembre 2017 - Enero 2019 y Octubre 2020 - Enero 2022
Responsabilidades: Generación de contenidos comunicacionales y
educomunicacionales: Boletines, comunicados, publicaciones en redes sociales,
productos audiovisuales; relaciones públicas de la institución; facilitación de talleres y
capacitaciones.

Directora | Enero 2024 - al presente
Coordina y lidera proyectos financiados por cooperación internacional y
organizaciones sociales, integrando planificación estratégica, gestión de equipos
interdisciplinarios, articulación territorial y cumplimiento de entregables
comunicacionales.

Experiencia 
Trenza



Portafolio
Desarrollo Web

Movimiento Nacional
JUSTA LIBERTAD

Proyecto para:

Movimiento nacional que agrupa a un colectivo de organizaciones que
promueven y de enden los derechos de las mujeres en el Ecuador. Iniciativa
que acciona recursos legales y sociales para eliminar el delito de aborto en
el Ecuador. Han realizado el Festival Justa Libertad este 2024, con diversas
actividades entre las que resalta el primer Seminario Internacional
Acádemico sobre la despenalización del aborto en el Ecuador.

JUSTA
LIBERTAD
Que el aborto no sea un

delito

Coberturas

Creación de contenido

Desarrollo web

Producción audiovisual

Producción fotográ ca

Branding y naming

Diseño web

Soporte técnico

Diseño gráfico

Acompañamiento
comunicacional

https://justalibertad.org/


Albedrío
Ecológico

Proyecto de tesis que explora la conexión humano-naturaleza desde
la economía circular, cuestionando las costumbres de consumo y
proponiendo acciones individuales para reducir el impacto
ambiental. La propuesta consistió que, a través de una web
interactiva y videos didácticos, se brindaría información accesible
para que las personas tomen decisiones informadas y responsables
sin ser culpabilizadas, promoviendo una relación más respetuosa
con el medio ambiente.

Investigación

Desarrollo web

Producción audiovisual

Diseño gráfico

https://vimeo.com/995954330?share=copy&fl=sv&fe=ci


Más
Información

Menos
violencia

Proyecto para:

Campaña de información sobre violencia de género y
empoderamiento de mujeres para población jóven en la ciudad de
Quito. Generar un espacio de información y participación mediante
redes digitales, multimedia y talleres.

Documental

Diseño Web

Branding y naming

Videoclip documental

Talleres

Infografías

Multimedia

https://www.facebook.com/masinformacionmenosviolencia/?locale=es_LA


Fundación Ecuatoriana
por la Equidad “Ñeque”

Proyecto para:

La Fundación Ecuatoriana por la Equidad "Ñeque" y su Fondo Ñeque
apoyan proyectos enfocados en desarrollo sostenible, justicia social
y equidad en Ecuador. A través de  nanciamiento y asistencia
técnica, fortalecen organizaciones y colectivos que trabajan en
derechos humanos, género, medio ambiente y cultura, generando
impacto en sus comunidades.

Boletines

Diseño Web

Gestión de contenidos

Maquetación

Multimedia

Conceptualización web

https://nequefundacion.ec/fondo-neque/


Juntas Nos Cuidamos

Campañas digitales

Proyecto para:

Campaña de difusión de la línea de primeros auxilios legales
Juntas Nos Cuidamos "Juntas Nos Cuidamos". Es la primera red de
acompañantes en primeros auxilios legales de la región. Por medio
de una llamada se inicia un acompañamiento para que las
mujeres víctimas de violencias de género consigan medidas de
protección y otros derechos dentro del sistema de justicia.

Creación de contenido

Seguimiento y
acompañamie

nto 

Análisis y diagnóstico de redes

Monitoreo

Alcance orgánico

Estratégia de comunicación

Primeros
auxilios
legales

juntas Nos Cuidamos

https://www.instagram.com/p/C7486advEjG/


Consultorías en Producción
audiovisual

Servidumbre
de la Gleba

Abusos de
poder del

Estado y
empresas

extranjeras 

Movimiento
Nacional

Justa
Libertad

Proyecto de investigación, sensibilización y denuncia de
las prácticas sistemáticas similares implementadas por
las empresas y Estados extractivistas en los países de la
Región Andina. Proyecto de: Comisión Ecuménica de
Derechos Humanos. CEDHU Ecuador 

Campaña comunicacional y construcción de marca
sobre el Movimimiento Nacional "Justa Libertad" que el 19
de Marzo de 2024, presentó la primera demanda de
inconstitucionalidad del delito de aborto en el Ecuador.
Proyecto de: Movimiento Nacional Justa Libertad

Producción de publicaciones para redes sociales y video
explicativo sobre el concepto de "Servidumbre de la Gleba"
que se aplica en el caso #FurukawaNucaMás. Una causa
sobre derechos laborales y esclavitud moderna en el
Ecuador. Proyecto de: Comité de Solidaridad Furukawa
Nunca Más y CEDHU Ecuador

https://youtu.be/ijofW43s7ks
https://www.instagram.com/justalibertadec
https://youtu.be/ijofW43s7ks
https://youtu.be/ijofW43s7ks
https://www.instagram.com/justalibertadec
https://www.instagram.com/justalibertadec
https://www.instagram.com/justalibertadec
https://www.instagram.com/justalibertadec


Mujeres y
extractivismo

Defensoras
nunca solas

Guardianes
del Río

Un registro audiovisual de mujeres defensoras del agua, de
los territorios y de la vida frente al extractivismo en
Latinoamérica. Testimonios y hermandad de las
resistencias. Proyecto de: Comisión Ecuménica de
Derechos Humanos. CEDHU Ecuador 

Codirigido por Samantha Garrido. Un cortometraje
documental nacido de un proceso de investigación-acción
participativa junto a comunidades ribereñas del río
Portoviejo. A través del contramapeo, la obra recupera
memorias, resistencias y propuestas de campesinas,
campesinos y organizaciones locales frente a la
contaminación, el extractivismo y el olvido institucional.

Investigación periodística sobre el rol e importancia de las
mujeres líderes en la defensa de la naturaleza en las
comunidades de Intag y Sarayacu en Ecuador. Proyecto de:
La Periódica

https://youtu.be/iZECd6ultxg?si=E34mKlLjJpsuBq4R
https://youtu.be/n2nDsdh8p84
https://youtu.be/KEFPbPQRUmQ?si=JYd-N2T3MuTFqyBi
https://youtu.be/iZECd6ultxg?si=E34mKlLjJpsuBq4R
https://youtu.be/iZECd6ultxg?si=E34mKlLjJpsuBq4R
https://youtu.be/n2nDsdh8p84
https://youtu.be/n2nDsdh8p84
https://youtu.be/KEFPbPQRUmQ?si=JYd-N2T3MuTFqyBi
https://youtu.be/KEFPbPQRUmQ?si=JYd-N2T3MuTFqyBi


Diálogos
8M

Comedores
autogestivos

Cimarronas
Afroguerreras

Podcast sobre la historia del cimarronaje en Abya Yala
como forma de resistencia negra al coloniaje y a la
esclavitud, una búsqueda de autonomía y dignidad de
los pueblos negros en nuestro continente. Producción de
2 episodios. Proyecto de: Chicas Poderosas Podcast

Proyecto de investigación y registro documental sobre
los comedores populares en la ciudad de Lima, Perú.
Retrato sobre la organización de mujeres que sostienen
los comedores y sus encuentros de debate político.
Proyecto de: La Periódica

Video documental sobre re exiones y preguntas entre
generaciones nuevas y anteriores en el marco de la
marcha por el Día Internacional de la Mujer “8M” en Quito,
Ecuador. Proyecto de: La Periódica

https://youtu.be/5JutHqrkVnM?si=tFA2LoKyZYF1-TwB
https://youtu.be/VkX36_v8yhM?si=2TNgQ5z4k2m7H5Xh
https://open.spotify.com/episode/5jJ8n5kNFvbYCytzexgKrB?si=320fff140cd44fa5
https://youtu.be/VkX36_v8yhM?si=2TNgQ5z4k2m7H5Xh
https://youtu.be/VkX36_v8yhM?si=2TNgQ5z4k2m7H5Xh
https://youtu.be/5JutHqrkVnM?si=tFA2LoKyZYF1-TwB
https://youtu.be/5JutHqrkVnM?si=tFA2LoKyZYF1-TwB
https://open.spotify.com/episode/5jJ8n5kNFvbYCytzexgKrB?si=320fff140cd44fa5
https://open.spotify.com/episode/5jJ8n5kNFvbYCytzexgKrB?si=320fff140cd44fa5


La
Feminista
Pregunsta

Serie de entrevistas para re exionar sobre los discursos
antiderechos y sus efectos en nuestras vidas. Producción
de video. Proyecto de: La Periódica

 Qué es Reci
Veci 

Spot promocional del proyecto Reci Veci que asocia
y gestiona la relación entre la cadena de reciclaje
en Ecuador y Perú. Proyecto de: Reci Veci

Los
Innombrables

Los 20
años

Spot testimonial en conmemoración de los 20 años de la
despenalización de la homosexualidad en el Ecuador.
Proyecto de: La Periódica

Serie de scketches cómicos sobre mitos y tabúes en la
educación sexual y de género con creadoras de contenido
del Ecuador. Proyecto de: Fundación Rosa Luxemburgo
Ecuador.

https://youtube.com/playlist?list=PLp6vLDNCnkUhAgW8Fo4sLowWcWy6JVvtG&si=Vhc-5LXDVfv7K8pr
https://youtube.com/playlist?list=PLp6vLDNCnkUhAgW8Fo4sLowWcWy6JVvtG&si=Vhc-5LXDVfv7K8pr
https://youtube.com/playlist?list=PLp6vLDNCnkUhAgW8Fo4sLowWcWy6JVvtG&si=Vhc-5LXDVfv7K8pr
https://youtube.com/playlist?list=PLp6vLDNCnkUhAgW8Fo4sLowWcWy6JVvtG&si=Vhc-5LXDVfv7K8pr
https://youtu.be/CK5tWLQ9jbw?si=l6hRC3ljuI5OcW0z
https://youtu.be/CK5tWLQ9jbw?si=l6hRC3ljuI5OcW0z
https://youtu.be/CK5tWLQ9jbw?si=l6hRC3ljuI5OcW0z
https://www.facebook.com/share/v/1QQBLo3CnL/
https://www.facebook.com/share/v/1QQBLo3CnL/
https://www.facebook.com/share/v/1QQBLo3CnL/
https://youtu.be/il745nu6_iY?si=iD8jKggtc1B5vJZU
https://youtu.be/il745nu6_iY?si=iD8jKggtc1B5vJZU
https://youtu.be/il745nu6_iY?si=iD8jKggtc1B5vJZU


Caso Río
Blanco

La
Ortiga

Furukawa
Nunca

Más

Comunidad campesina en resistencia contra la
contaminación y violencias de empresas extractivas.
Durante el 2017 -2018 se realizó la coordinación del equipo
de comunicación (conformado por CEDHU, Yasunidos,
Caminantes, Acción Ecológica, CONAIE entre otros).
Gestión de medios, incidencia y difusión. Proyecto de:
Comisión Ecuménica de Derechos Humanos CEDHU

Escuela de comunicación feminista realizada en dos
ocasiones, creado con el objetivo de fortalecer el
periodismo y la comunicación feminista en el país.
Facilitación de la escuela.
Proyecto de: La Periódica

Alianza de organizaciones sociales que acompaña y
respalda a las familias abacaleras que han vivido y
trabajado bajo formas contemporáneas de esclavitud en
las haciendas de la empresa Furukawa Plantaciones C.A.
del Ecuador. Durante el 2020 - 2021 se realizó la estrategia
y conceptualización de campaña en redes, incidencia
nacional e internacional, gestión de medios. Proyecto de:
Comité de Solidaridad Furukawa Nunca Más

Comunicación Organizacional

https://www.furukawanuncamas.org/
https://youtu.be/fUl5nqHcNJ0?si=OLGVsT0-0NYlU-dH
https://laperiodica.net/la_ortiga/
https://youtu.be/fUl5nqHcNJ0?si=OLGVsT0-0NYlU-dH
https://youtu.be/fUl5nqHcNJ0?si=OLGVsT0-0NYlU-dH
https://laperiodica.net/la_ortiga/
https://laperiodica.net/la_ortiga/
https://www.furukawanuncamas.org/
https://www.furukawanuncamas.org/
https://www.furukawanuncamas.org/


Colectivo
Geografía

Crítica

Fundación
Ecuatoriana

para la
Equidad

Ñeque 

Comisión
Ecuménica

de Derechos
Humanos 

Comunicación e investigación en temas
relacionados a género y extractivismo.

Comunicación institucional durante 2017 - 2022.
Producción de contenidos comunicacionales: Boletines,
comunicados, publicaciones en redes sociales,
productos audiovisuales; Relaciones públicas de la
institución; Facilitación de talleres y capacitaciones. Web
Master.

En 2023, se trabajó en la comunicación institucional,
produciendo contenido multimedia como boletines,
comunicados, publicaciones en redes sociales y
productos audiovisuales, además de la maquetación,
conceptualización y la gestión y manejo de la web.
Proyecto de: Fundación Ecuatoriana para el Equidad
Ñeque

https://nequefundacion.ec/
https://geografiacriticaecuador.org/conoce-al-equipo/
https://cedhu.org/
https://geografiacriticaecuador.org/
https://geografiacriticaecuador.org/
https://geografiacriticaecuador.org/
https://nequefundacion.ec/
https://nequefundacion.ec/
https://nequefundacion.ec/
https://nequefundacion.ec/
https://nequefundacion.ec/
https://nequefundacion.ec/
https://cedhu.org/
https://cedhu.org/
https://cedhu.org/
https://cedhu.org/
https://cedhu.org/


Linkedin
Número

Email
+593 9 99029381
samiusca@gmail.com

https://www.linkedin.com/in/samantha-garrido-comunicadora/

C
ontacto

https://www.linkedin.com/in/samantha-garrido-comunicadora/

